Assegure-se de que vocé e a sua familia tenham uma
experiéncia agraddvel e segura.

Antes de entrar, por favor leia
os regulamentos da piscina!

Para maiores informacdes, ou em caso de dividas, por favor entre em
contato com a equipe de funciondrios destas instalagoes.

We’'re All in This Together o
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E obrigatoria a presenca de um dos
pais ou pessoa responsavel, com

15 anos de idade ou mais, para
supervisionar cada 3 criancas com
idade inferior a 8 anos na piscina ou
area da piscina. Nao sera autorizada
a permanéncia de criangas sem
supervisao na area da piscina.

Pais ou supervisores devem manter
as criancas, com idade inferior a 8
anos, ao alcance do brago sempre.

Saiba onde sdo as areas profundas.
Se ndo souber nadar, mantenha-se
em aguas rasas.

Use um colete salva-vidas se ndo
souber nadar bem. Vocé encontrara
coletes salva-vidas para usar,
gratuitamente, em todas as piscinas
publicas da Cidade de Edmonton .

A permanéncia de pessoas
intoxicadas (bébadas, drogadas),

no prédio, ndo é permitida. Ndo é
permitido o uso de alcool e/ou drogas.

Para a sua seguranga mantenha-

se no banho de vapor, sauna ou
hidromassagem por periodos de
apenas até 10 minutos cada vez. Se
voce tiver algum problema médico, ou
estiver gravida, consulte o seu médico
antes de utilizar a piscina, banho de
vapor, sauna ou hidromassagem.

Se vocé tiver algum problema
médico (problema cardiaco,
epilepsia, etc.)avise o salva-vidas
antes de entrar na dgua.

Se vocé avistar alguém com
problemas, avise imediatamente
0 salva-vidas ou um
funcionario(a).

Nao nade se vocé for portador de
uma doenca transmissivel, esteve
doente, ou teve diarréia durante
as Ultimas duas semanas.

Criangas com 6 anos de idade,

ou mais, devem utilizar o vestiario
destinado ao seu respectivo sexo
(feminino ou masculino).

Se voce tiver de trazer objetos
de valor, como por exemplo

a carteira ou chaves, podera
manté-los em seguranca,
gratuitamente, nos armarios
pequenos que se encontram na
area da entrada.

E ilegal tirar fotografias nos
vestiarios e banheiros.

Comportamentos abusivos,
perigosos ou criminosos, ndo
serdo tolerados. Qualquer pessoa
que ndo cumprir as regras sera
solicitada a sair.
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